




インド料理ガネーシャガルへようこそ！　
インドの一流レストランやホテルで

腕を磨いたシェフがつくる本格インド料理が自慢です。

¥1,100

ガネーシャガルインド料理

アチャール2種類、豆サラダ、パパドのセット
インドのおつまみセット

料金は税込です

アチ
ャール

とチキンティッカ

アチャー
ルとモモ

アチ
ャール

と野菜のフリッター

最初のおすすめ！



スナック　Snack

焼
Tandoor

マライティッカ（4個） Malai Tikka (4p) 軽めのスパイスでマイルドな風味の焼鳥 ¥930
ガーリックティッカ（4個） Garlic Tikka (4p) 食欲そそるガーリック風味の焼鳥 ¥930
タンドリープロン（4個） Tandoori Prawn (4p) 海老のタンドール焼き ¥1,350
３種ティッカ盛り合わせ　　3 Type Tikka (3p)      ¥930

タンドリーチキン（1本）  ¥830
Tandoori Chicken (1p) 
スパイスヨーグルトに漬け込んだ
骨付きモモ肉のタンドール焼き　

シークカバブ（2本）  ¥800
Sheek Kabab (2p) 
ひき肉をシーク（金棒）で焼いたインドのつくね 　

ミックスグリル ¥2,200
Mix Grill 
タンドリーチキン・チキンティッカ・シークカバブ・
マライティッカ・ガーリックティッカ・
タンドリープロンの盛り合わせ　

チキンティッカ（4個）  ¥800
Chicken Tikka (4p)  
食べやすい一口サイズのタンドリーチキン 　

   パパド ¥220
Papad レンズ豆のスパイシーチップス。ビールにぴったり

   スパイシーカシューナッツ ¥440
Spicy Cashewnuts
色どりあざやか、さいの目野菜とピリリと辛いカシューナッツ

   パニプリ ¥550
Pani Puri
球状のスナックにスープを入れてどうぞ。屋台の定番

   グリーンサラダ ¥600
Green Salad 何故か安心！？

   ツナサラダ ¥700
Tuna Salad 人気のツナたっぷりのせ

   ビーンズサラダ ¥550
Beans salad ひよこ豆とさいの目野菜のサラダ

   チキンチャット ¥600
Chicken Chat 当店特製のチキンサラダ

   アボカドチキンサラダ ¥880
Abocado Chicken Salad 当店オリジナル

   ライタ ¥330
Raita インドの食卓には欠かせないヨーグルトサラダ

   ミニサラダ ¥330
Mini Salad お一人様用のサラダ

   ミニアボカドサラダ ¥440
Mini Abocado Salad 人気のアボカドサラダ・ミニ版

サラダ　Salad

チキンチャット ライタ

パニプリ ビーンズサラダ

ホット度数（多いほど辛い）

ビーガン対応メニュー

※ビーガンメニューご希望の方はその旨スタッフにお知らせ下さい。

料金は税込です



モモ（6個入り）¥770
Momo (6p)

もちもちの小麦粉の皮につつまれた
挽き肉と野菜、
スパイスソースをつけて

サモサ（1個）  ¥280
Samosa (1p) 
マッシュポテトの包み揚げ 　

オニオンリング
Onion Ring　   ¥450　　 　

蒸
Steam

揚 Fried

20分ほどお時間いただきます

アルパコダ
Aloo Pakoda　   ¥450　　 　

チキンパコダ

チキンティッカマサラ  ¥850
Chicken Tikka Masala 
鶏肉と野菜のスパイス炒め 　

ポタ  ¥650
Pota 
インドの砂肝炒め 　

アルジーラ     ¥650
Aloo Jeera 
じゃがいもにクミンの香りのアクセント

炒 Panfried

マトンヴィンダルー    ¥880
Mutton Vindaloo 
スパイスでからめた羊肉とポテト 　

エッグブジ  ¥560
Egg Bhuji 
インドのスクランブルエッグ 　

チリプロン     ¥1,350
Chili Prawn 
スーパーホットなインドのエビチリ

ハーフ  ¥490

大人気のサモサ・キーマサモサ、
ひよこ豆の粉（ベースン）をつかったインドの揚げ物が自慢です。

中華料理をルーツに持つ、
インドのスパイシーな炒め料理です。

◀◀◀キーマサモサ（1個）　Keema Samosa (1p)　ひき肉とチーズのサモサ　¥330

Chicken Pakoda ¥600　　 　

マトンブナ ¥880
Mutton Bhuna 
マトンの炒め

料金は税込です



チキンカリー　Chicken Curry

シーフードカリー　Seafood Curry

チキンカリー  ¥970
Chicken Curry 
クリーミーでマイルド、カシューナッツが奥深い 　

バターチキン  ¥1,280
Butter Chicken 
ビロードのような甘くなめらかな舌触り 　

キーマ  ¥970
Keema Matar 
ほろほろとした挽き肉のうまみが香る 　

サグチキン  ¥1,080
Sag Chicken 
ホンワリ食べやすい、充実のホウレン草パワー 　

カシミールチキン  ¥1,280
Kashimiri Chicken  
フルーツとナッツが溶け込んだクリーミーなコク 　

ダールチキン    ¥1,080
Dal Chicken
豆の素朴な味わいと鶏肉 　

ベイガンチキン       ¥1,100
Baingan Chicken 
ナスとトマト、鶏肉の入った人気のカリー 　

サグプロン  ¥1,280
Sag Prawn
海老とホウレン草のスペシャルカリー 　

プロンココナッツ  ¥1,280
Prawn Coconuts
海老とココナッツのリッチな味わい　

シーフードカリー  ¥1,250
Seafood Curry
魚介の旨味をぎゅっと閉じ込めて　

料金は税込です

チキンマサラ    ¥1,280
Chicken Masala
鶏肉と卵と野菜のスパイシーカリー 　

ハイデラバード       ¥1,280
Hyderabad 
激辛の都、ハイデラバードのカリー 　



マトンカリー　Mutton Curry

野菜カリー　Vegetable Curry

ハーフ  ¥680

マトンドピアジャ      ¥1,280
Mutton Do Pyaza
玉ネギの甘さを引き出した絶妙マトン　

マトンシャコルマ  ¥1,280
Mutton Shahi Korma
香り豊かで濃厚なカシューナッツのホワイトカリー 　

ダールマトン    ¥1,280
Dal Mutton
豆がどっさり入った納得のカリー　

マトンマサラ      ¥1,320
Mutton Masala
羊肉と卵と野菜のスーパーホットなカリー　

マトンカリー   ¥1,250
Mutton Curry
羊肉のカリー、染み入るスパイスの風味　

サグマトン    ¥1,280
Sag Mutton
ホウレン草と羊肉の組み合わせから独特の旨味が…

マトンハイデラバード      ¥1,320
Mutton Hyderabad
激辛スパイスのマトンカリー　

チャナマサラ      ¥1,080
Chana Masala
栄養あるひよこ豆のドライカリー 　

ベイガンマサラ       ¥1,100
Baingan Masala
素揚げしたナスの甘みとスパイスが交錯する 　

ホット度数（多いほど辛い）

ビーガン対応メニュー

※ビーガンメニューご希望の方はその旨スタッフにお知らせ下さい。

ベジタブル        ¥970
Vegetable Curry
ゴロゴロ野菜のヘルシーカリー　

サグパニール   ¥1,100
Sag Paneer
自家製チーズとホウレン草のやさしい味わい　

ダルタルカ     ¥970
Dal Talka
炙った豆が香ばしい　

ダルカリー     ¥970
Dal curry
レンズ豆と緑豆のカリー　

料金は税込です



ビリヤニ　Biryani

チキンビリヤニ  ¥1,380
Chicken Biryani

マトンビリヤニ ¥1,580
Mutton Biryani

海老ビリヤニ ¥1,480
Jinga Biryani

ベジタブルビリヤニ ¥1,380
Vegetable Biryani

インドの高級米バスマティライスを使った
スパイスチャーハン

ナン ¥380
Nan これがインドのおいしい形

ガーリックナン ¥630
Garlic Nan  ガーリックが香ばしく香る

バターナン ¥630
Butter Nan パイ状に焼いたひだの中にたっぷりのバター

チーズナン ¥660
Cheese Nan トローリチーズがたっぷり

アールナン ¥660
Aloo Nan スパイスポテト入り

オニオンナン ¥630
Onion Nan 玉ねぎをのせたナン

カシミールナン ¥770
Kashmir Nan フルーツやナッツが入った甘いナン

あんこナン ¥770
Anko Nan あんことバターがたっぷり

ナン　Nan

ライス ¥400
Rice カリーとの相性のため少し固めに炊いてます

サフランライス ¥580
Saffron Rice 美しい黄色が華やか

ガーリックライス ¥570
Garlic Rice 食欲をそそるガーリックの香り

ジーラライス ¥570
Jeera Rice 印象的なクミンの香り

ライス   Rice
ロティ ¥380

Roti インドの家庭パン 、全粒粉でヘルシー

パラータ ¥530
Paratha 全粒粉のパンをパイ状に焼いたもの

ロティ＆パラータ　Roti&Paratha

チーズナン

パラータ

ロティ

ビーガン対応メニュー

※ビーガンメニューご希望の方はその旨スタッフにお知らせ下さい。

ハーフ  ¥330

ハーフ
¥350

料金は税込です



¥880
Kids Set 

小さなお子様のための
ハーフサイズのセットです。

マイルドカリー、ナン、ライス、
ラッシーまたはオレンジジュース

　ラッシー ¥500
Lassi  辛さを和らげてくれる自家製ヨーグルトドリンク

　マンゴラッシー ¥550
Mango Lassi ほのかなマンゴーの甘みのヨーグルトドリンク

　オレンジラッシー ¥550
Orange Lassi オレンジの清涼感がプラスされて…

　ストロベリーラッシー ¥550
Strawberry Lassi いちご味のヨーグルトドリンク

　ブルーベリーラッシー ¥550
Blueberry Lassi ブルーベリーのヨーグルトドリンク

　マンゴジュース ¥550
Mango Juice 濃厚なインド産マンゴーのジュース

　マンゴミルク ¥550
Mango Milk 濃厚なインド産マンゴーと牛乳

　オレンジジュース ¥400
Orange Juice  

　ウーロン茶（アイス） ¥400
Ice Oolong Tea  

　コカコーラ ¥500
Coca Cola  

　チャイ（ホット／アイス） ¥400
Chai  (Hot/Ice)  インド式ミルクティー

　コーヒー（ホット／アイス） ¥400
Coffee (Hot/Ice)  

ソフトドリンク　SoftDrink

お子さま用メニュー
Kids Menu
キッズセット

マイルド
カリー
マイルド
カリー
マイルド
カリー

ナンナン

ライスライスサラダサラダ

料金は税込です

デザート　Dessert

  ダヒバハール   ¥420
Dahi Bahar
自家製ヨーグルトを使ったデザート

  ククリラムのラムレーズン　¥450
Rum Raisins
ラム酒「ククリラム」で漬けたレーズンを使った大人のアイス

  クルフィー 　¥450
Kul�
サフランやカルダモンの甘い風味にピスタチオのコク

  バニラアイスクリーム
Vanilla Ice Cream　                ¥400


